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Zaintzak guztioi eragiten digu, baina guztiok 

zainduko gaituen sistema eraikitzen,  
ala eraisten gabiltza?

2026 | 1 | 24
Bizkaia Aretoa-EHU | Bilbo

Baroja entzunaretoa



Zaintzen duen gizarte batek ez ditu soilik bere herrita-
rrak babesten; bere burua ere babesten du.

Jaiotzen garenetik, guztiok behar dugu zainduak izan 
bizitzako etapa bakoitzean, eta babes asistentziala eta 
sanitarioa gaixotasunek, gizarte-bazterketak edota za-
hartzeak eragindako premia-egoeretan. Zaintzea ongi-
zate-ekonomiaren parte da, eta hala aitortua beharko 
luke erakunde publiko zein enpresa pribatuengatik. 

Hala ere, egungo erabaki politikoek Ongizate Estatua 
murrizten dute, gizarte-zerbitzuetako gastu publikoa 
uzkurtzean, desberdintasun eta pobrezia handiagoa 
sortuz.

Etxez-etxeko laguntza pribatizatzen ari da, erakundeek 
kudeatu behar lituzketen zaintza azpiegiturak enpresa 
pribatuen esku uzten dira, horrek dakarren prezio igoe-
ra latza eta kudeaketa interesatua pairatuz. Zaintzak 
merkantzia bilakatzen ari diren garai hauetan, beste be-
hin emakumeak prekarizaziora, esplotaziora edota or-
daindubako lana egitera kondenatzen dituzte egungo 
zaintza politikek. 

Norberak bere burua salba dezala nahi al dugu, bakoitzak 
dituen baliabide ekonomikoen arabera? Ala berezkoa 
dugun zaintza sistema publiko eta unibertsala zaindu 
nahi dugu, beronek zain gaitzan?

Zainketen krisiari aurre egiteko, pertsonak erdigunean 
jarriko dituen eta justizia sozialean oinarritutako politi-
kak plazaratzeko, Alkartasuna Fundazioak eta Coppie-
ters Foundation-ek esparru akademiko eta instituzio-
naleko aditu-talde bat bildu dugu, eta baita gizarte- eta 
lan-arloko zenbait eragile ere, zainketak funtsezko ekar-
pen sozial, politiko eta ekonomiko gisa birdefinitzeko 
asmoz. 
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10:00 | Ongietorria eta aurkezpena�
Coppieters Fundazioa eta Alkartasuna Fundazioak.

10:10 | Hitzaldia
Pertsonak erdigunean jarriko dituen zaintza sistema publiko eta 
unibertsalak nola eragiten digu? Hitzaurrea, Dr. Kathleen Lynch, 
Berdintasun ikasketetako Irakaslea Dublineko Unibertsitatean 
eta Irlandako Giza Eskubide eta Berdintasunerako komisarioa.

Hizlariak 

• “Giza-eskubideetan oinarritutako zaintza politikarantz”. Nena 
Georgantzi, AGE Platform Europe eta Galwayko Unibertsita-
teko doktorea, Irlanda.

• “Zaintza Sistemaren ezarpen politikoa, justizia sozialetik”. Tine 
Rostgaard, Danimarkako Roskilde Unibertsitateko Ongizate 
eta Gizarte Zientzietako irakaslea. Danimarkako Ongizate 
Estatuko ikerketei buruzko Sareko kidea.

• “Europako Zaintza Sistema. European Care Strategy-aren  
azterketa”. Dana-Carmen Bachman, Europar Batzordeko  
Gizarte Babeserako zerbitzuburua.

11:45 | Etenaldia

12:00 | Mahai-ingurua
Zaintza ikuspegi ezberdinetatik

• Mugimendu feminista: Denon Bizitzak Erdigunean Plataforma

• Zaintza Kooperatibak: Maitelan

• Instituzionala: Arrasateko Udala eta ZainSare proiektua

• Akademikoa: Ane Izagirre, EHUko Soziologia eta Gizarte Lan-
gintzako ikerlaria eta Parte Hartuz ikerketa taldeko kidea. “Arre-
ta Unibertsala jomugan; zer esan nahi du horrek, ordea?”



coppietersfoundation.euwww.alkartasunafundazioa.eus

This project received financial support from the European 
Parliament. Sole liability rests with the author and the Euro-
pean Parliament is not responsible for any use that may be 
made of the information contained therein.

Eman izena! 
https://forms.gle/kt97fe5TcvyPcoc18

https://forms.gle/kt97fe5TcvyPcoc18
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Cómo poner a las personas en el centro de las 

políticas públicas frente a la privatización  
y precariedad de los cuidados
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Una sociedad que valora el cuidado no solo protege a 
quien lo necesita: se protege a sí misma.

Desde que nacemos hasta el final de nuestra existencia, 
todos los seres humanos necesitamos cuidados en cada 
etapa de la vida, y protección asistencial y sanitaria ante 
las situaciones de necesidad por enfermedad, exclusión 
social, y/o envejecimiento. Cuidar forma parte de la eco-
nomía del bienestar, y debería ser reconocido como tal 
por parte de las instituciones públicas y empresas pri-
vadas. 

Sin embargo, las políticas actuales nos están condu-
ciendo a recortes en el Estado del Bienestar al reducir 
el gasto público en servicios sociales, generando mayor 
desigualdad y pobreza.

Asistimos a la progresiva privatización asistencial y so-
ciosanitaria en un contexto de envejecimiento de la po-
blación, a la mercantilización de los cuidados y precari-
zación laboral de un sector asumido en su mayor parte 
por mujeres, muchas de ellas personas migradas vulne-
rables a la explotación.

¿Es sostenible en una sociedad civilizada la involución 
hacia un “sálvese quien pueda” según los recursos eco-
nómicos de que disponga cada cual? ¿Cómo preservar 
un sistema público universal de cuidados?

Para abordar la crisis de los cuidados poniendo a las 
personas en el centro desde políticas de justicia social, 
Alkartasuna Fundazioa y Coppieters Foundation reuni-
mos un panel de expertas de los ámbitos académico e 
institucional, así como de agentes sociales y laborales 
que trabajan para redefinir los cuidados como una con-
tribución social, política y económica esencial. 
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10:00 | Bienvenida y presentación�
Fundación Coppieters y Alkartasuna Fundazioa.

10:10 | Debate
Tener o no tener un sistema público y universal de cuida-
dos. Esa es la cuestión. Introducción de la Doctora Kathleen  
Lynch, profesora emérita de Estudios de Género en la Universi-
dad de Dublín, y Comisaria para los Derechos Humanos e Igual-
dad en el Gobierno de Irlanda.

Ponentes 

• “Hacia una nueva convención de la ONU: un enfoque de los 
cuidados basado en los Derechos Humanos”. Nena Georgantzi, 
AGE Platform Europe y doctora por la Universidad de Galway, 
Irlanda.

• “El sistema de atención y su implementación política desde 
la perspectiva de la justicia social”. Tine Rostgaard, profesora 
del Departamento de Ciencias Sociales y Empresariales de la 
Universidad de Roskilde, Dinamarca.

• “El sistema Europeo de Cuidados. Una revisión al European 
Care Strategy”. Dana-Carmen Bachman, jefa de unidad de  
Derechos Sociales e Inclusión en la Comisión Europea. 

11:45 | Pausa

12:00 | Mesa redonda
Los cuidados desde diferentes ámbitos.

• Movimiento feminista: Denon Bizitzak Erdigunean Plataforma

• Cooperativas de cuidados: Maitelan

• Institucional: Ayuntamiento de Arrasate y proyecto ZainSare

• Académico: Ane Izagirre, investigadora en sociología y trabajo 
social, y miembro del equipo de investigación Parte Hartuz. “La 
atención sanitaria universal en juego. ¿Qué implica?”
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